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Voor wonen, dagbesteding en dienstverlening in de regio Kennemerland en omgeving 
 

 

Dagcentrum ’t Veer 
’t Veer 1, 1967 NJ  Heemskerk 
  
Dagcentrum ’t Veer biedt dagbesteding aan 

cliënten uit twee verschillende clusters. Vanuit 

het procesmatig cluster wordt dagbesteding 

geboden aan cliënten van diverse leeftijden en 

vanuit het cluster ouderen wordt dagbesteding 

geboden aan oudere cliënten. Beide doelgroepen 

worden apart beschreven. 
  
Doelgroep I: cliënten van het procesmatig 

cluster 

 

Dagcentrum ’t Veer in Harteheem biedt dagbesteding aan cliënten die voornamelijk behoefte 

hebben aan een dagbesteding die gericht is op sociale redzaamheid, praktische redzaamheid en 

emotionele groei of stabiliteit. Als agogisch middel worden voornamelijk gevarieerde 

activiteiten aangeboden. Sfeer en veiligheid zijn hierbij belangrijk, evenals het op een goede 

manier samen beleven van de dag. Eventuele arbeidsmatige activiteiten zijn dan ook middel en 

zeker geen doel.  
Een en ander krijgt gestalte in de vijf groepen: Pimpelmezen, Koolmezen, Paleisgroep, 

Kasteelgroep, De Ridders. De groep ‘De Ridders’ is tevens ontwikkelingsgericht.  
  
Beschrijving van de werkzaamheden/activiteiten  
Uitgaande van het individuele begeleidingsplan van de cliënten richt de begeleiding zich op het 

stimuleren en instandhouden van de ontwikkeling op sensomotorisch en emotioneel gebied en 

op het gebied van de praktische vaardigheden. In de Paleisgroep en de Kasteelgroep is een 

deel van de vaardigheden voornamelijk belevingsgericht. In de groep ‘De Ridders’ is veel 

aandacht voor de belevingswereld van de cliënten, gericht op de betrokkenheid bij de 

omgeving. 
  
Werkwijze 
Met een gestructureerd dag- en weekprogramma bieden we cliënten een veilige basis om de 

werkdoelen te verwezenlijken, waarbij het individuele begeleidingsplan en de visie en missie 

van De Hartekamp Groep uitgangspunt zijn.  
  
Begeleiding  
Op een warme en gestructureerde wijze willen we de cliënten stimuleren en activeren, gericht 

op de individuele wensen en mogelijkheden. Eenvoudige zorgtaken maken deel uit van het 

dagprogramma. 
  
Korte beschrijving van de locatie 
Iedere groep heeft een eigen, veilige ruimte in het dagcentrum, dat gelegen is in de woonwijk 

Harteheem.  
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Doelgroep II: cliënten van het cluster ouderen 

 

De doelstelling van dit cluster is te komen tot een aaneensluitende dagbesteding voor ouderen, 

in harmonie met de specifieke vragen en wensen van deze doelgroep. Hoewel het dagcentrum 

open staat voor alle oudere cliënten, wordt in de praktijk voornamelijk dagbesteding geboden 

aan de vele oudere cliënten van Harteheem. Er wordt gestreefd naar een goede doorstroming 

die afgestemd is op de verschillende zorgfasen in het verouderingsproces. Daarom zijn er 

verschillende soorten groepen zoals de werkafbouwgroep, de soosgroep en verschillende 

belevingsgerichte groepen. Om te komen tot een aaneensluitende keten van zorg- en 

dienstverlening is een goede samenwerking tussen ‘wonen’ en ‘dagbesteding’ noodzakelijk. De 

huiskamerprojecten zijn hier goede voorbeelden van, maar ook de flexibele dagbestedingtijden 

voor cliënten in het dagcentrum. Dagcentrum ’t Veer heeft vier groepen voor ouderen: De 

Werkafbouw, De Theetuin, ‘t  Hoekske en De Zonnehoek. In de ‘Huiskamer’ kunnen cliënten 

van ’t Hoekse en De Zonnehoek terecht om hun dag speciaal te maken. Daarnaast zijn er drie 

huiskamerprojecten in de woningen: ’t Hof 2 – 4; ’t Hof 6 – 8 en De Weid 11 – 13. Ook wordt 

op individuele basis dagbesteding aan huis geboden. 
  
Beschrijving van de werkzaamheden/activiteiten 
Op basis van een individueel dagbestedingplan wordt een weekprogramma opgesteld, waarbij 

de activiteiten aansluiten bij de individuele wensen, mogelijkheden en interesses van de cliënt 

en diens ontwikkelde vaardigheden. Zo kunnen de activiteiten in de verschillende groepen en 

huiskamerprojecten bestaan uit: creatieve, bewegingsgerichte en muziekactiviteiten, 

lichaamsgerichte activiteiten (opmaken, haar kammen enz.), spel, snoezelen, sensopatisch spel 

en massage, huishoudelijke activiteiten als koffie schenken, tafel dekken en koken en het 

maken van uitstapjes. De activiteiten worden individueel of in kleine groepjes aangeboden. 

Persoonlijke aandacht staat centraal. In de werkafbouwgroep sluiten de gekozen werkvormen 

en activiteiten aan bij het arbeidsverleden, de interesses en mogelijkheden van de cliënten. Er 

zijn zowel industriële en ambachtelijke als dienstverlenende activiteiten. 
  
Begeleiding  
Respect voor de cliënt en kennis van zijn verleden staan centraal. Op empathische wijze wordt 

een veilige, ontspannen, warme en rustige sfeer gecreëerd, waarbij de cliënt gevolgd wordt in 

zijn ritme en de interesses die hij aangeeft. Ook is er ruimte voor sociale contacten en om te 

praten over vroeger.  
  
Korte beschrijving van de locatie 
Iedere groep heeft een eigen, veilige ruimte in het dagcentrum, dat gelegen is in de woonwijk 

Harteheem. De huiskamerprojecten worden uitgevoerd in de eigen woning van de cliënt. 
  
Openings- en sluitingstijden 
Het dagcentrum is voor de doelgroep oudere cliënten geopend van 10.00 tot 15.00 uur. Omdat 

de cliënten allemaal lopend naar het dagcentrum komen, is het mogelijk om op elke gewenste 

tijd (tussen 10.00 en 15.00 uur) te starten en weer naar huis terug te gaan. Mede hierdoor is 

‘dagbesteding op maat’ goed mogelijk.  

 


