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Dagcentrum IJmuiden kent vijf groepen, die onderling J-' | I
verschillen zowel wat betreft de samenstelling als de aard : R
van de activiteiten en de begeleiding. Onderscheid wordt ‘ - §

gemaakt in een kaarsengroep en een keramiekgroep, twee
procesmatige groepen en een werkafbouwgroep.

Keramiekgroep ol —— |
De keramiekgroep is een procesgroep met een

arbeidsmatig karakter. Er wordt gewerkt zonder werkdruk; er worden geen grote bestellingen
aangenomen. De cliénten maken onder meer schalen, sneeuwpoppen, kaarsenstandaards,
borden en kop en schotels van keramiek. Ook bestaat de mogelijkheid om schilderijen te

maken. Alle producten zijn bestemd voor de verkoop. Daarnaast is er ruimte voor ontspanning
zoals sporten, zwemmen en een weekafsluiting. De keramiekgroep bestaat uit tien cliénten in

de leeftijd van 18 tot 45 jaar. De sfeer in de groep is motiverend. De begeleiding is gericht op
ondersteuning in het ontwikkelen en behouden van vaardigheden en bij onderlinge conflicten.

Kaarsengroep

De kaarsengroep is een procesgroep met een arbeidsmatig karakter. Er wordt gewerkt zonder
werkdruk; er worden bestellingen aangenomen van de winkel Juma, alleen zit er geen tijdsdruk
achter. De cliénten maken kaarsen en fakkels en hebben de mogelijkheid schilderijen te
maken. Ook deze producten zijn bestemd voor de verkoop. Tevens wordt er gewerkt met
textiel. Er worden tassen, kussens en sjaals gemaakt. Daarnaast is er ruimte voor ontspanning
zoals sporten, zwemmen en een weekafsluiting. De kaarsengroep bestaat uit acht cliénten in de
leeftijd van 18 tot 45 jaar. Cliénten worden gestimuleerd zich te ontwikkelen op sociaal gebied.
Iedere cliént heeft persoonlijke leerdoelen, die dagelijks worden bijgehouden. Cliénten hebben
de mogelijkheid tot het volgen van vorming en de cliént kan zichzelf ontwikkelen op educatief
gebied d.m.v. de computer. De begeleiding is gericht op ondersteuning in het ontwikkelen en
behouden van vaardigheden en bij onderlinge conflicten.

Procesgroep 1

Doel van deze groep is cliénten een variérende dagbesteding te bieden zonder werkdruk of
hoge verwachtingen. In een ontspannen sfeer moeten cli€énten niets en mogen zij veel. De
activiteiten zijn gericht op het ontwikkelen en in stand houden van vaardigheden en op
ontspanning. Daarnaast heeft iedere cliént per dag een moment waarop individueel gewerkt
wordt aan de eigen doelen. Procesgroep 1 bestaat uit acht cliénten van ongeveer 30 jaar en
ouder, die gebaat zijn bij structuur, veiligheid en duidelijkheid.

Procesgroep 2

Deze groep bestaat uit zeven cliénten tot dertig jaar. Het gaat om cliénten die net niet de
mogelijkheid hebben om in een arbeidsmatige groep te werken, maar die wel mogelijkheden
hebben tot ontwikkeling op allerlei gebied. Naast activiteiten die gericht zijn op werk en
ontwikkeling, is er ook ruimte voor ontspanning. De sfeer is gezellig en ontspannen. De
cliénten hebben behoefte aan structuur, duidelijkheid en veiligheid, maar de begeleiding is ook
gericht op zelfstandigheid en zelfredzaamheid. Daarnaast wordt er gewerkt aan individuele
doelen en sociale vaardigheden.
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Werkafbouwgroep

Deze groep is bestemd voor cliénten die 40 jaar of ouder zijn en behoefte hebben aan een
korte werkdag. De sfeer is gericht op rust, gezelligheid en ontspanning. Binnen de
mogelijkheden hebben de cliénten zelf de keuze voor de invulling van hun dag. Iedere dag
wordt er een activiteiten aanbod gepresenteerd, waar ieder die dat wil aan mee kan doen.
Voorbeelden van activiteiten zijn: koken, creatief bezig zijn, muziek en spelletjes. De groep
bestaat uit tien cliénten die structuur, veiligheid en gezelligheid nodig hebben.

Korte beschrijving van de locatie

Dagcentrum IJmuiden heeft een grote entreehal en ruimtes voor vijf groepen. Het gebouw
heeft een grote kantine, waar ‘s middags de lunch wordt gebruikt. Bovendien zijn er een
gymzaal en drie kantoorruimtes. Dagcentrum IJmuiden ligt midden in een woonwijk, tegenover
een winkelcentrum. Binnen het pand van het dagcentrum is een speel-o-theek gevestigd.
Rondom het dagcentrum is genoeg parkeergelegenheid. Aan de overkant is een bushalte.

Openings- en sluitingstijden

De cliénten werken van 9.00 uur tot 16.00 uur of van 10.00 uur tot 15.00 uur. Zij komen
tussen 8.45 uur en 10.15 uur bij het dagcentrum aan. De lunchpauze is om 12.15 uur; de
cliénten gebruiken de lunch in het dagcentrum.
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