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Voor wonen, dagbesteding en dienstverlening in de regio Kennemerland en omgeving

Ouderensoos Haarlem-noord

Jan Gijzenkade 303
2025 MC Haarlem

Doelgroep

De beoogde doelgroep bestaat uit mensen, ouder dan 55
jaar, met een verstandelijke beperking. Op dit moment
bestaat de groep uit negen personen met een
verstandelijke beperking. Allen komen uit Haarlem en
omgeving. De deelnemers hebben een indicatie voor
dagbesteding voor één of meerdere dagdelen. De soos :
vindt plaats op woensdagmiddag van 14:00 uur tot 16:00 uur in buurthuis de Fjord, Paul
Krugerkade 6 te Haarlem.

Accommodatie

Buurthuis de Fjord was van oorsprong een bunker; anders dan men - van buiten af gezien -
zou vermoeden, heeft het gebouw van binnen een gezellige sfeer en biedt het tal van
mogelijkheden om activiteiten te doen; het gebouw is voorzien van de benodigde faciliteiten
zoals een invalidentoilet en een lift. In de nabije omgeving kan gewinkeld worden en het
buurthuis is omgeven door een park. Het lokaal grenst aan een ruime keuken waar
kookactiviteiten kunnen worden gedaan.

Begeleiding en ondersteuning

De deelnemers komen met individueel vervoer of met groepsvervoer. Dit hangt af van de
keuze van de cliént en van de indicatiestelling. De soos wordt begeleid door een vaste
activiteitenbegeleider die in dienst is van De Hartekamp Groep en door vrijwilligers. Stichting
Radius codrdineert de inzet van de vrijwilligers. Ondersteuning bij eventuele calamiteiten op
verpleegtechnisch gebied vindt zonodig plaats door de Stichting SHDH, zij kunnen gebeld
worden wanneer verpleegkundige hulp noodzakelijk zou zijn.

Activiteiten

Er worden activiteiten georganiseerd aan de hand van een programma. Elke deelnemer krijgt
iedere bijeenkomst de gelegenheid om een individuele activiteit te verkiezen boven de
groepsactiviteit van die dag. Er wordt gebruik gemaakt van spelmateriaal met (re)creatieve
doeleinden zoals: kralen rijgen, borduren, tekenen en schilderen, puzzelen en
gezelschapsspellen. Er is een keyboard aanwezig voor mensen met muzikale vaardigheden.
Wanneer er “film“op het programma staat, maken we gebruik van de audioapparatuur van het
buurthuis (TV en videorecorder), de videofilms worden dan geleend van de Jan Gijzenkade. In
de zomermaanden worden er, in samenwerking met Stichting Radius, uitstapjes georganiseerd
waaraan de soosbezoekers tegen een vergoeding kunnen deelnemen. Zij zullen tijdens een
dergelijk uitstapje mogelijk in het gezelschap verkeren van anderen die zich via Radius
hiervoor hebben opgegeven.
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