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Voor wonen, dagbesteding en dienstverlening in de regio Kennemerland en omgeving

Dagcentrum Jan Gijzenkade
Jan Gijzenkade 303, 2025 MC Haarlem

Binnen het dagcentrum zijn verschillende zorggroepen
vertegenwoordigd (cliénten met een ernstige en/of
meervoudige beperkingen, jongeren en ouderen in een
verschillende levensfase). Dit betekent dat de
doelstellingen per groep uiteen kunnen lopen van het
ontwikkelen van vaardigheden tot het beleven van sfeer,
rust en ontspanning. De groepen bestaan gemiddeld

uit acht cliénten per begeleider. Ook deelname aan
maatschappelijke activiteiten en integratie in de
samenleving krijgen aandacht. Voor een aantal cliénten
hebben de activiteiten een ‘vrijblijvend’ karakter, voor anderen zijn de activiteiten
gestructureerd in het dagprogramma opgenomen.

Beschrijving van de werkzaamheden/activiteiten

In het dagcentrum worden belevingsgerichte activiteiten afgewisseld met (licht) arbeidsmatige
activiteiten. In alle groepen is het werk geen doel op zich, maar een middel om onderling
contact, zelfredzaamheid en emotionele groei te stimuleren. Een overzicht van de verschillende
activiteiten: creatief werk, kringgesprek, snoezelen, glas en oud papier ophalen in de wijk,
video, muziek, koken, gymnastiek of bewegen, volksdansen, boodschappen doen, krantenwijk
lopen, huishoudelijke activiteiten, vorming en licht industrieel werk.

Begeleiding

De begeleiding, waar de cliénten van dit dagcentrum om vragen, is gemiddeld van intensiteit.
Voor alle cliénten geldt dat nabijheid geboden moet worden. De begeleidingsintensiteit is per
zorggroep verschillend. Het accent van de begeleidingsstijl ligt op structuur en veiligheid
bieden; de begeleiding is aangepast aan de vraag van de cliént.

Korte beschrijving van de locatie

Dagcentrum Jan Gijzenkade is een rond gebouwd dagcentrum, dat vriendelijk oogt. Rondom de
centrale hal, die gebruikt wordt voor koffie-, thee- en lunchpauzes, liggen de zes lokalen,
verspreid over twee gangen. Ieder lokaal heeft een deur naar de tuin. Het dagcentrum heeft
een ruime gymzaal en een ruimte waar fysiotherapie gegeven wordt. Het dagcentrum ligt in de
nabijheid van winkels en tegenover een wandelpark.

Openings- en sluitingstijden

De cliénten werken tussen 9.00 tot 16.00 uur en komen tussen 8.45 en 9.15 uur in het
dagcentrum aan. De lunchpauze is om 12.00 uur; de cliénten gebruiken de lunch in het
dagcentrum
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