
 

db_intensieve_begeleiding_augustus_2010 

 

 Voor meer informatie 

Bureau zorgbemiddeling 

Delftlaan 327 

2024 CJ Haarlem 

023 - 5101415 
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Intensieve begeleiding IJmond 
Dorpsduinen 20, 1949EG Wijk aan zee (foto 1) 

‟t Veer 1, 1967 NJ Heemskerk (foto 2) 
 
“Intensieve begeleiding IJmond” geeft dagbesteding aan 

cliënten met een verstandelijke beperking en moeilijk 

verstandbaar gedrag. Dit doen zij op twee locaties, namelijk 

dagcentrum Juttersoord te Wijk aan Zee en dagcentrum „t 

Veer te Heemskerk. In beide dagcentra beschikken zij over 

een aantal ruimtes. 

 

Het activiteitenaanbod wordt aangepast aan de behoefte en 

mogelijkheden van de cliënt in samenhang met een 

aangepaste tijdinvulling en dagritme. Belangrijke 

uitgangspunten in de begeleiding zijn structuur, vertrouwen 

en veiligheid. De dagbesteding probeert op deze wijze zo 

goed mogelijk aan te sluiten bij de specifieke hulpvraag van 

de  cliënt. 

 

Doelgroep 

Intensieve begeleiding IJmond geeft dagbesteding aan 

cliënten met een  verstandelijke handicap,  gecombineerd met 

moeilijk verstaanbaar gedrag .De cliënten worden individueel 

begeleid of functioneren in een groepje van vier cliënten met 

twee begeleiders.  

 

Beschrijving van de werkzaamheden/activiteiten 

De dagbesteding  bestaat uit arbeidsmatige, recreatieve en/of belevingsgerichte activiteiten. Op 

basis van een individueel ondersteuningsplan wordt een weekprogramma opgesteld van activiteiten 

die aansluiten bij de individuele wensen, mogelijkheden en interesse van de cliënt en diens 

ontwikkelde vaardigheden. Een aantal voorbeelden: creatieve 

activiteiten, muziek, beweging en spel, kookactiviteiten, sensopatisch spel en massages  

 

Begeleiding 

Inleving en respect voor de cliënt staan centraal .De begeleiding wordt verzorgd door professioneel 

personeel. Elk personeelslid wordt getraind in het omgaan met cliënten die moeilijk verstaanbaar 

gedrag kunnen vertonen en deze training wordt jaarlijks herhaald. Ook zijn er binnen De Hartekamp 

Groep cursussen die gevolg kunnen worden door het personeel van IB IJmond. 

 

Dagbesteding tijden 

Er wordt dagbesteding gegeven van maandag tot en met vrijdag. De tijden dat cliënten 

dagbesteding krijgen hangt af van hun zorg zwaarte pakket ( ZZP ) en van de individuele gemoeds 

toestand ( kan een cliënt de uren dagbesteding aan of niet ) . Er zijn cliënten die dagbesteding 

krijgen van 10.00 tot 14.45 maar er is bijvoorbeeld ook een cliënt die per dag twee keer drie 

kwartier dagbesteding krijgt. 

 

 


