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Dagcentrum ‘t Hof 
‘t Hof 1, 1967 NL  Heemskerk 
  
Doelgroep 
Dagcentrum Hof in Harteheem biedt dagopvang aan cliënten 

die voornamelijk behoefte hebben aan dagbesteding die 

gericht is op algemeen welbevinden, sociale redzaamheid, 

praktische redzaamheid en emotionele groei of stabiliteit. Als 

agogisch middel worden zowel gevarieerde als arbeidsmatige 

activiteiten aangeboden. Sfeer en veiligheid zijn hierbij 

belangrijk, evenals het op een goede manier samen de dag beleven. Eventuele arbeidsmatige 

activiteiten zijn dan ook middel en zeker geen doel. Een deel van de activiteiten is voornamelijk 

belevingsgericht en vindt plaats in twee EMG-groepen (Ernstig Meervoudig Gehandicapt). Een 

en ander krijgt gestalte in de vijf groepen: Molenhoek (EMG-groep), EMG-brug-groep, 

Werkafbouwgroep 1, Structuurgroep 1, Structuur/Ambachtsgroep. 
  
Beschrijving van de werkzaamheden/activiteiten 
Bij het aanbieden van activiteiten/werkzaamheden wordt uitgegaan van het individuele 

begeleidingsplan van de cliënten. Het stimuleren en in stand houden van de ontwikkeling op 

sensomotorisch en emotioneel gebied, evenals het in stand houden van praktische 

vaardigheden, vormen een belangrijk onderdeel van het programma. 
In verschillende groepen is een deel van de activiteiten belevingsgericht. 
  
Werkwijze 
Met een gestructureerd dag- en weekprogramma bieden we cliënten een veilige basis om de 

werkdoelen te verwezenlijken, waarbij het individuele begeleidingsplan en de visie en missie 

van De Hartekamp Groep uitgangspunt dienen te zijn. In de EMG-groepen proberen we in een 

ontspannen sfeer met gedoseerde prikkels de cliënten ervaringen te laten opdoen. In deze 

groepen wordt meestal individueel gewerkt. In de overige groepen wordt met arbeidsmatige 

activiteiten gewerkt aan creatieve en seriematige producten. Dit werk is min of meer 

verplichtend van karakter en er worden eisen gesteld aan de kwaliteit van de producten. 
  
Begeleiding  
De begeleiding is erop gericht cliënten op warme, invoelende en gestructureerde wijze te 

stimuleren, activeren en ondersteunen. 
  
Korte beschrijving van de locatie 
Iedere groep heeft een veilige ruimte binnen het dagcentrum, aangepast aan de activiteiten.  
  
 

 


