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De Boerderij  
Herenweg 5, 2105 MB Heemstede 

De boerderij maakt deel uit van de divisie Dagbesteding 

van De Hartekamp Groep en bevindt zich op de locatie De 

Hartekamp in Heemstede. De boerderij is geschikt voor 

cliënten van verschillende niveaus, het accent ligt echter 

op zorgfuncties 3a en 5. De cliënten moeten 

geïnteresseerd zijn in het werken met planten en/of 

dieren. Een groot deel van de cliënten woont buiten het 

Hartekampterrein en komt met de taxi of eigen vervoer 
naar het werk.  

Beschrijving van de werkzaamheden van verschillende groepen 

Bij alle boerderijgroepen is het mogelijk om zowel individueel als in groepsverband te werken 
en hierbij staat de vraag van de cliënt centraal. 

 De boerderijgroep 

Dit is een arbeidsgroep die bestaat uit negen cliënten en wordt begeleid door twee 

parttime persoonlijk begeleiders en een parttime begeleider. De cliënten functioneren 

binnen zorgfuncties 3a, 2c en 5. Alle werkzaamheden hebben te maken met 

dierverzorging en alles wat daarbij komt kijken. Het werk is erg gevarieerd en vindt 

veelal buiten plaats. Op de boerderij werken ook drie parttime weekendvoerders en een 

parttime beheerder. 

 Het tuinproject 

Dit is een arbeidsgroep die bestaat uit negen cliënten, die begeleid worden door een 

persoonlijk begeleider. De cliënten functioneren binnen zorgfuncties 3a, 2c en 5. Alle 

werkzaamheden zijn tuingerelateerd en vinden voornamelijk buiten en beperkt in een 

kas plaats. 

 Boerenbuurthuis ‘Het Koeienhuis’ 

Deze groep bestaat uit zeven cliënten. In deze groep zijn ontspanning, plezier en rust 

van groot belang. Alle activiteiten staan in het teken van planten en/of dieren. De groep 

wordt begeleid door een parttime persoonlijk begeleider en een parttime begeleider. De 

cliënten functioneren binnen zorgfuncties 2c, 3a en 5. 

 Boerenbuurthuis ‘Het houten huis’ 

Deze groep bestaat uit zeven cliënten. Bij deze groep ligt de nadruk op plezier en 

ontspanning en staan ook alle activiteiten in het teken van planten en/of dieren. De 

groep wordt begeleid door een parttime persoonlijk begeleider en een parttime 

begeleider. De cliënten functioneren binnen zorgfuncties 2c, 3a en 5. 

 Paardrijden 

Van maandag tot en met donderdag wordt er ‘s morgens op de boerderij paardgereden. 

Per week nemen ongeveer 65 cliënten aan deze activiteit deel. Het paardrijden is voor 

vrijwel alle cliënten geschikt; ook een lichamelijke handicap hoeft geen beperking te zijn 

om te kunnen paardrijden. Paardrijden wordt begeleid door een professionele kracht 

met behulp van vijf vrijwilligers. 

 Recreatie 

De boerderij wordt veelvuldig bezocht door cliënten van De Hartekamp Groep en hun 

familie of vrijwilligers, maar ook door scholen, kinderopvangcentra en mensen uit de 
omgeving.  
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Korte beschrijving van de locatie 

De boerderij bevindt zich aan de noordzijde van het Hartekampterrein. Het is een rustige 

bosrijke omgeving. Het grote boerderijgebouw bestaat uit stallen, een kantoor, een lokaal voor 

het boerenbuurthuis (Het Koeienhuis) en een recreatieruimte waarin activiteiten georganiseerd 

worden en waar de cliënten hun pauzes houden. Verder bevinden zich op de boerderij nog twee 

losse stallen, een plantenkas, een houten huis voor het andere boerenbuurthuis (Het houten 
huis) en een buitenmanege. Om al deze gebouwen heen is een aantal weitjes voor de dieren. 

Openings- en sluitingstijden 

De cliënten werken van 9.00 tot 16.00uur. Zij komen tussen 8.30 en 10.00 uur bij de boerderij 

aan. Zij hebben lunchpauze om 12.00 uur en gebruiken de lunch in de aula op het 

Hartekampterrein. Het paardrijden is van maandag tot en met donderdag van 9.00 tot 12.00 

uur. De instuif is op woensdagmiddag van 14.00 tot 15.30 uur.  

 


