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Dagcentrum Abeel 
Herenweg 5, 2105 MB Heemstede 

De Abeel is een dagcentrum op het terrein van de 

locatie Hartekamp in Heemstede. Cliënten krijgen 

“op maat” dagbesteding aangeboden. De doelgroep 

is: Volwassenen en ouderen met een zeer ernstig 

verstandelijke beperking 

 

 

 

 

Groepen met vaste begeleiders 

Er zijn verschillende dagbestedingsgroepen, 

waarbinnen veel ruimte is voor persoonlijke 

aandacht. De groepen hebben een eigen lokaal met 

vaste begeleiders en de activiteiten worden aan de 

hand van thema’s aangeboden, dit om de 

herkenning te vergroten.  

 

 
Snoezelruimte 

Binnen de Abeel zijn een aantal snoezelruimtes waar 

men gebruik van kan maken. Tevens wordt er 

individuele dagbesteding aangeboden aan cliënten 

die hier behoefte aan hebben. Belangrijke 

doelstellingen binnen de Abeel zijn dat men uitgaat 

van de behoeften van de cliënt en de sfeerbeleving 

een belangrijke plaats inneemt.  

 

 

 


